
40. TALLINNA LAHTISED  
MEISTERUJUMISE MEISTRIVÕISTLUSED  
 
Meisterujumise U-Klubi kutsub osalema 40. Tallinna lahtistel meisterujumise meistrivõistlustel.  
 
 
Aeg ja koht:    Võistlused toimuvad 15.-16. aprillil 2023. a. Tallinnas, Nõmme 6 rajaga 25m ujulas,  
   Vabaduse pst. 156. Võistlustel on elektrooniline ajavõtt. 
 
Ajakava:          laupäev, 15. aprill    pühapäev, 16. aprill 
 

14:00 - 14:50 soojendusujumine  9:15 – 9:55 soojendusujumine  
14:55 võistluste avamine     10:00   võistluste algus              
15:00   võistluste algus     

 
   1 / 2 50 m vabalt N,M   16 / 17  50 m liblikat N, M  
   3 / 4 50 m selili N, M   18 / 19  50 m rinnuli N, M  
   5 / 6 100 m rinnuli N, M   20 / 21  100 m vabalt N, M  
   7 / 8 200 m vabalt N, M    22 / 23  200 m liblikat N, M  
   9 / 10 100 m liblikat N, M   24 / 25  100 m selili N, M  
   11 / 12 200 m selili N, M    26 / 27  200 m rinnuli N, M 
   13 / 14 100 m kompleksi N, M   28 / 29  200 m kompleksi N, M  

15 4x50 m vabalt (sega)    30   4x50 m komb. (sega) 
 
                                                                        autasustamine ~30 min pärast võistluse 
                                                                        lõppu 
 
Sekretariaat on avatud alates 13:00 laupäeval ja alates 8:45 pühapäeval.  

 
Osavõtt:  Osaleda saavad ainult Eesti Ujumisliidu või mõne muu rahvusliku ujumisliidu 

liikmesklubide liikmed. Võistlused on individuaalsed. Järgitakse FINA / World Aquatics 
(WA) reegleid. 
Paremus selgitatakse vastavalt FINA / WA vanuseklassidele (25-29, 30-34 jne iga 5 a. 
kaupa, teateujumistes 100-119, 120-159 jne iga 40 a. kaupa) eraldi naistele ja meestele.   
Vanuseklassi kuulumist arvestatakse seisuga 31.12.2023.  

 
Registreerumine:   Võistlustest osavõtuks tuleb end registreerida hiljemalt 8. aprilliks 2023. a. e-posti 

aadressil u-klubi@u-klubi.com (Kristiina Arusoo, 56656831) või swimrankings.net Entry 
Manager keskkonnas. 
Meiliga registreerumisel vajalik info: nimi, sünniaeg, klubi, distantsid millel osaletakse 
koos ülesandmisaegadega. Teatevõistkonna ülesandmisel näidata ära vanuseklass. 
Võistkonnaliikmete nimelise ülesandmise saab teha 1h enne võistluste algust kohapeal.  
 

Stardimaks:  15 eurot esimese distantsi eest ja 5 eurot iga järgneva distantsi eest palume tasuda 
hiljemalt 13. aprilliks Meisterujumise U-klubi pangaarvele EE052200221048946840  
(selgitusse märkida "stardimaks ja nimi"). 
Teateujumiste stardimaks on 20 eurot distantsi eest. 

 
Autasustamine:   Kõigile osalejatele diplom ja meenekott.  
 Oma vanuseklassis esikolmikusse jõudnutele medal (üks medal võistleja kohta).  

Eriauhinnad kümnele parimale mehele ja naisele kahe ala punktide  summas (vastavalt 
DSV Masters Performance Table 2022). 
 

Muu info: Seltskondlik koosviibimine koos õhtusöögiga toimub laupäeva õhtul. Täpsem info ürituse 
kohta saadetakse eraldi. 
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