3. HAAPSALU - OSTERBY AVAVEEUJUMINE

JUHEND

AEG JA KOHT

Vaistlus toimub 1. juulil 2023. a. La4dnemaal, Tagalahes Haapsalu Grand Holm Marina sadama ja
Osterby sadama vahel.

Véistluskeskus asub Osterby sadamas.

Vaistlus on osa Haapsalu — Noarootsi merepéeva programmist ja Eesti Ujumisliidu 52.
avaveeujumise seerivoistluse Il etapp.

AJAKAVA ja DISTANTSID

10:00 Voistluskeskus on avatud stardimaterjalide valjastamiseks eelregistreerimise alusel
ning taiendavaks registreerimiseks (ainult lastedistantsile!).

11:50 Valjub buss Osterby sadamast stardipaika Haapsalus.
13:00 Pohidistantsi start Grand Holm Marina sadamast
14:30 Laste- ja rahvadistants Osterby sadamas

15:00 Fini§ Osterby sadamas suletakse

15:30 Autasustamine

- Pohidistantsi pikkus on ~2,3 km. Ujutakse Grand Holm Marina sadamast Haapsalus vastavalt
poide ja meremarkidega tahistatud trassile Osterby sadamasse.

- Laste- ja rahvadistantsi pikkus on ~200 m ja see ujutakse Osterby sadamas.

OSAVOTT JA VANUSEKLASSID

Vaistlus on avatud kdigile, kes on ennast vastavalt juhendile registreerinud.
Pdohidistantsi soovituslik vanuse alampiir on 14 a. Korraldajal on digus vdistlusele lubada ka vaga
hea ujumisoskusega, eelnevalt avaveeujumise voistlustel osalenud alla 14-aastaseid ujujaid.

Pdéhidistantsi arvestust peetakse naistele ja meestele Giheksas vanuseklassis ja eraldi ka kalipsoga
ujujate absoluutarvestuses.
- 16 aastased (s.a. 2007 ja hiljem)
17 - 19 aastased (s.a. 2006 — 2004)
20 - 29 aastased (s.a. 2003 — 1994)
30 - 39 aastased (s.a. 1993 — 1984)
40 - 49 aastased (s.a. 1983 — 1974)
50 - 59 aastased (s.a. 1973 — 1964)
60 - 69 aastased (s.a. 1963 — 1954)
70 - 79 aastased (s.a. 1953 — 1944)
80-aastased ja vanemad (s.a. 1943 ja varem)
Kalipso-klass absoluutarvestuses.
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e Laste- ja rahvadistantsil on jargnevad vanuseklassid:
- poisid/tidrukud 2012 s.a. ja nooremad
- poisid/tidrukud 2010 -2011 s.a.
- poisid/tidrukud 2005-2009 s.a.
- mehed/naised 2004-1984 s.a.
- mehed/naised 1983-1964 s.a.
- mehed/naised 1963 ja varem sind.

Vanuseklassi kuulumist arvestatakse 31.detsembri 2023.a seisuga.

Registreerimisega kinnitab osaleja, et on tutvunud vdistluste juhendiga, tal on distantsi Iabimiseks
piisav ujumisoskus ja tema tervislik seisund lubab Uritusel osaleda. Osaleja vastutab oma
tegevuse ja tegevusetuse tagajargede eest isiklikult kogu Urituse toimumise ajal. Osaleja votab
voistlusest osa oma vaba tahte alusel kéiki ohte teadvustades ega pddra Uritusel osalemisest
tingitud mistahes otseste voi kaudsete kahjude ndudeid voistluse korraldajate vastu.
Voistluskeskuses taidab ja allkirjastab osaleja terviseandmete ja sindmusel osalemisega
kaasnevatest riskidest arusaamise ja ndustumise deklaratsiooni. Alla 18-aastastel annab allkirja ja
vastutab lapsevanem voi seaduslik esindaja.

REGISTREERIMINE JA STARDIMAKSUD

» Eelregistreerimine koigile distantsidele kuni 28. juunini Google vormil
https://forms.gle/pgtuyaENRy1YV8EA7

Stardimaksud
» Poéhidistants
- eelregistreerimisel kuni 18.06 — 20 eurot
- eelregistreerimisel 19.06 — 25.06 — 25 eurot
- eelregistreerimisel 26.06 — 28.06 (kell 23:59) — 35 eurot

* Rahvadistants (200m distants, alates 19.a.)
- Eelregistreemisel kuni 28.06. — 10 eurot

NB! Alates 29.06. ja kohapeal registreerimist pohi- ega rahvadistantsile ei toimu!

» Lastedistants (200 m distants, kuni 18.a.)
- eelregistreemisel kuni 28.06. — 5 eurot
- alates 29.06 voi kohapeal — 10 eurot

Stardimaks tasuda registreerumisega samaaegselt Meisterujumise U-Klubi arveldusarvele
EE052200221048946840 (selgitusse HO avaveeujumine, osaleja nimi).
Kui on soov maksta arve alusel, tuleb sellest teada anda registreerimisvormil.

Stardimaks sisaldab vdistluskorraldust, transporti voistluskeskusest stardipaika Haapsalus,
pohidistantsi osalejamedalit, finiSijargset sauna ja toitlustamist.

Voistluse arajaamisel korraldajatest mitteolenevatel (Force Majore) pdhjustel tagastatakse
vahemalt 50% stardimaksust.

Stardimaksu ei tagastata osaleja mitteosalemise voi katkestamise korral;



AUTASUSTAMINE

» Pohidistantsil autasustatakse iga voistlusklassi kolme parimat medali ja esemelise
auhinnaga.

» Eriauhinnad Haapsalu linna ja Laane-Nigula valla parimatele.

» Laste- ja rahvadistantsil autasustatakse |, Il ja Ill koha saavutanuid medalitega.

REEGLID
+ Ajalimiit pohidistantsi labimiseks on 2 h.

+ Lubatud ujumisriietus :
Kasutada voib Uhte ujumiskostiimi, ujumisprille, maksimaalset kahte (2) ujumismuitsi,
ninaklambrit ja korvatroppe.
Koik abivahendid, mis vdivad parandada ujuja kiirust, ujuvust ja vastupidavust (lestad,
ujumislauad, sokid, kindad jmt), on keelatud. Ujuja keha Gmber seotav turvapoi on lubatud, kuid
seda ei tohi kasutada edasilikumise abivahendina ning kasutaja peab tagama, et poi ei kujutaks
ohtu kaasvoistlejatele.

Kui veetemperatuur on +18 C ja rohkem, on lubatud ainult tekstiilist ujumiskosttimid, mis ei kata
kaela ja 6lgasid ega ulatu allapoole pahkluud (WA Ill p 7.1) ning kostadmil ei tohi olla lukke, haake
jm kinnitusvahendeid (FRSA 4.1.6).

Alla 18 C ja tlle 31 C veetemperatuuri korral otsustab vdistluse korralduskomitee koosté6s EUL-i
esindajaga meetmed, millega tagatakse vdistlejate turvalisus. Arvesse tuleb vétta lisaks
veetemperatuurile ka muid ilmastikutingimusi (6hutemperatuur, tuul, lainetus) ning olusid ja
vOimalusi stardi- ja finiSipaigas (nt. sooja dusi voi sauna olemasolu jmt). Véimalike lahendustena
tuleks kaaluda distantsi lUhendamist, kalipsode lubamist (v6i keelamist), saatepaatide arvu
suurendamist ja kaldapealsete taastusmistingimuste parendamist. Vastavatest otsustest tuleb
osalejatele teada anda esimesel véimalusel, aga hiljemalt voistlusele eelneva paeva kella 14-ks.

Pdohidistantsi kalipso-klassis on lubatud vdistelda kalipsoga (lubatud on ujuda WA tekstiilist
trikoo / pUkste nduetele mittevastava ujumiskostiimiga).

» Osaleja markeeritakse voistlejanumbriga vastavalt korraldaja poolt ette ndhtud korrale. Osaleja ei
tohi eemaldada numbrit enne finiSeerimist.

 Ujumismitsi kandmine pdhidistantsil on kohustuslik!

+ Voistluse ajavétmine toimub kiibiga. Kiibi kaotamisel/mittetagastamisel esitab vdistluse korraldaja
kaotatud/mittetagastatud kiibi eest osalejale arve.

» Kéik EUL-i seeriavoistlust puudutavad reeglid ja puktiarvestus vastavalt seeriavoistluse
dldjuhendile.

« Korraldajal on 6igus mittesobilike ilmastikuolude korral voistlusdistantsi muuta, edasi Ilkata voi
ara jatta. Vastavad otsused langetab korralduskomitee.

« Stardi edasilikkamine voib toimuda ainult sama paeva raames. Koiki stardi edasillikkamisi voi
siindmuse éara jatmist kasitletakse Force Majeure tingimustele vastavalt. Edasilikkamise korral
hivitust osalejale ei toimu. Ara jatmise korral tagastatakse osalejale min. 50% osalustasust,
hiliemalt 2 nddala jooksul toimuma pidanud stindmusest.

Sinivetika voi muu reostuse korral langetab stardi voimalikkuse osas otsuse korralduskomitee,
pidades ndu Terviseameti esindajatega. Ka sinivetika vms reostuse korral kasitletakse seda



Force Majeure tingimustele vastavalt.
Koiki siindmuse edasi lUkkamist voi ara jatmist puudutavaid otsuseid tehakse esimesel
voimalusel, kuid hillemalt 1h enne planeeritud starti.

Koik kasitlemata voi vaidlusalased kiusimused lahendab vdistluse peakohtunik.

Tapsemat infot voistluse kohta saab e-maili aadressil u-klubi@u-klubi.com voi telefonil
+37256656831 (Kristiina Arusoo).

TEhElmine tulepaak

PN

Haapsalu laht

(Sur Holm)

Holmi s alurmine tulepaak

P
ST VITH:

Tagalafit

Ujumistrass téhistatakse meremarkide ja poidega.
Tapne rajaskeem on tutvumiseks kattesaadav voistluskeskuses.



